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Das Berner Buindnis gegen Depression bietet einen Informationsabend
far Eltern von Jugendlichen an, die sich fiUr Themen wie Depression,
selbstverletzendes Verhalten und Suizidalitdt bei Jugendlichen

interessieren. Dieser Abend richtet sich an alle Eltern und Interessierten,
die Antworten suchen im Umgang mit ihren Jugendlichen.

Far dieses Jahr gibt es 2 feststehende Termine flr unseren kostenlosen
Informationsabend (jeweils von 19:00 - 21:00 Uhr):

e 17. Juni

* 04. November

Der Abend wird von Dr. med. Eliane Siegenthaler und Nicole Hirschi
referiert und kann jederzeit auch flexibel fur jede Schule angefragt
werden.

Anmeldungen ab sofort unter:
bbgd@upd.ch

Zoom-Meeting:
https://us06web.zoom.us/j/813991794857?
pwd=yPXvBt8browLPOKbuNp2a814si14lli]
Meeting-ID: 813 9917 9485

Kenncode: 130079
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