
 
 

 

Notfalladressen Jugendliche 

Ein Notfall ist eine Krisensituation, die eine sofortige fachliche Beurteilung benötigt, weil 
Lebensgefahr besteht. Wenn nötig wird nach der Beurteilung eine stationäre Krisenintervention 
organisiert. 

Generell 

Hausarzt oder Kinderarzt,   behandelnder Kinder- und Jugendpsychiater (wenn vorhanden) 

Medphone (Notfallarzt Bern). Zentrale Nummer 0900 57 67 47 (CHF 1.98/min).  Nur in besonderen 
Ausnahmefällen, wenn der Transport zur ambulanten Beurteilung nicht möglich ist  und akute 
Lebensgefahr besteht (z.B. Hospitalisierung per FFE).   

KIZ Neuhaus (Kriseninterventionszentrum) 031 930 9830 • nur auf ärztliche Zuweisung! 

 Notfall Kinder und Jugendliche UPD Bern (24 Stunden), 031 632 8811 

Tagsüber 
  
Kinder- und Jungendpsychiatrische Polikliniken Bern (UPD) 
 
Region Bern 
 Bern, Effingerstrasse 12, 3011 Bern, 031 633 4141   
Ittigen, Im Gerbelacker 1, 3063 Ittigen, 031 635 9925 
 Köniz, Waldeggstrasse 37, 3097 Liebefeld, 031 978 3636 
 
Region Berner Oberland 
 Interlaken, Bahnhofstrasse 20, 3800 Interlaken, 033 826 0210   
Spiez, Seestrasse 34, 3700 Spiez, 031 635 9900   
Thun, Scheibenstrasse 11c, 3600 Thun, 031 635 5858 
 
Region Emmental/Oberaargau   
Burgdorf, Poliklinik, Dunantstrasse 7b, 19, 3400 Burgdorf, 031 635 5252   
Langnau, Oberstrasse 20, 3550 Langnau, 034 402 4347 
 Langenthal, Jurastrasse 46, 4900 Langenthal, 062 919 0050 
 
Region Biel/Bienne/Jura 
 Biel/Seeland, Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst, Kloosweg 24, 2504 Biel, 032 328 6699 
 Berner Jura, Services de Pédopsychiatrie, rue du Moulin 2a, 2740 Moutier, 032 493 2778 
 
Telefon Nachts, Wochenende und Feiertage 
 
 Bern und Umgebung 
 Psychiatrischer Notfall Inselspital, 031 632 8811 (Patienten über 16jährig) 
 Notfall Kinderspital Bern, 031 632 9277 (Patienten unter 16jährig) 
Biel/Bienne/Jura,  Spitalzentrum Biel, 032 324 2424 
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