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Epidemiologie

















Risikofaktoren



Früheres Erkennen von Merkmalen der BPS
Evidenz zur „Interpersonal Theory of Suicide“

Barzilay et al. (2019) J Child Psychol Psychiatr













Hilfe erhalten
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SchülerInnen

N = 1,042 (w: 72%)

Ø Alter:14.6 Jahre

«Lock Down»

Aggregierte Nutzungshäufigkeit

Früheres Erkennen von Merkmalen der BPSOnline Help-Seeking bei Jugendlichen während

COVID-19



Prädiktion







Prävention / Intervention



Sekundäranalyse zu 





• Insgesamt wenige gute Studien, beste Datenlage derzeit für die Dialektisch-

Behaviorale Therapie bei Adoleszenten (DBT-A)

• Neue Trends:

• Integration von Technologie

• Berücksichtigung spezifischer Populationen (z.B. männliche 

Jugendliche, Jugendliche in Armut)

• Personalisierung entsprechend Risikoprofilen 















Diskussion


